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  Les équipements sportifs de la Communauté de Communes Airvaudais-Val du Thouet




	
	
				
					


            Salle omnisports Augustin BORDAGE à Airvault

      
  
      La rénovation de la Salle omnisports Augustin Bordage a été inaugurée le 20 avril 2019. En effet, les travaux se sont déroulés de décembre 2017 à janvier 2019. Ainsi dès le mois de février 2019 les associations sportives ont pu reprendre possession de cet équipement sportif entièrement modernisé, tant pour la partie surface de sport que pour les vestiaires, avec un agrandissement pour accueillir le club house.

Coûts des travaux : 1 294 000 euros HT.
  
  
  






        
  
  
    Planning 2023-2024 de la salle Augustin Bordage (436.8 Ko)
  








        
  
  
    Règlement intérieur de la salle Augustin Bordage (880.5 Ko)
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      Pour tous renseignements concernant la salle et son planning d’utilisation,
vous pouvez contacter nos services au 05 49 64 98 55 ou par mail à technique@cc-avt.fr
  
  
  



    
          
      
                                              


      




  
    
          

  Site du Cébron




	
	
				
					


        
  
      Salle de sport avec mur d’escalade.
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      Aires de jeux , terrain de tennis et multistade
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    Planning 2023-2024 de la salle (308.9 Ko)
  








        
  
  
    Règlement de la salle et du mur d'escalade (Délibération D2023-004 du 07/02/2023) (444.4 Ko)
  





				

			

	
	
				
								

			






        
  
      Pour tous renseignements concernant la salle et son planning d’utilisation ainsi que les équipements extérieurs, vous pouvez contacter nos services au 05 49 64 98 55 ou par mail à technique@cc-avt.fr
  
  
  



    
          
      
                                              


      




  
    
          


            Piscine d'Airvault

      
  
      	La piscine intercommunale d’Airvault se modernise.
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      Construite en 1978, la piscine du territoire du Airvaudais-Val du Thouet, située à Airvault devenait vieillissante. C’est pourquoi, les élus communautaires, ont souhaité engager un important projet de réhabilitation et de modernisation de cet équipement sportif structurant pour le territoire. 
Après plusieurs mois de travaux, la piscine rouvrira ses portes pour juin 2025.
L’objectif de ce projet ambitieux pour notre territoire, est triple :
1. Maintenir un équipement de proximité destiné à la découverte et l’apprentissage de la natation, mais aussi offrir un espace de loisirs et de sport familial ;
2. Moderniser cet équipement grâce à des espaces et des circulations repensés afin d’améliorer l’accessibilité pour tous et offrir de nouveaux espaces ludiques grâce notamment à une nouvelle plateforme aqualudique
3. Améliorer l’empreinte environnementale de cet équipement en réduisant la consommation d’eau et les émissions des GES

	Coût global du projet : 3 325 000 € TTC


Projet financé par la Communauté de Communes Airvaudais-Val du Thouet et les partenaires suivants :
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    Les leçons de natation  


  

          L’apprentissage de la natation, comme la plupart des apprentissages, dépend principalement des capacités du futur nageur, de ses appréhensions et aussi de sa motivation.

L’apprentissage de la natation passe par plusieurs étapes afin de progresser en douceur et de s’habituer au milieu aquatique. En effet, les sensations dans l’eau sont très différentes de celles en milieu terrestre et il faut parfois un temps d’adaptation plus ou moins long pour trouver ses marques.

Pour apprendre à nager, il est recommandé d’avoir au minimum 6 ans. Avant cet âge, l’enfant n’a pas les capacités de mémorisation, de concentration et de coordination des mouvements nécessaires pour l’apprentissage.

Les leçons de natation sont volontairement constituées d'un petit groupe de 3 ou 4 élèves, afin que le maître-nageur puisse différencier l'apprentissage en s'adaptant à chaque nageur.

Les leçons se font en début d'après-midi tous les jours sauf le mardi.

Télécharger la fiche de renseignements
    
    
    
  







  
    Natation adultes  


  

          3 pôles dans cette activité :

	Une natation sportive : élaborer et suivre un programme d’entraînement adapté à votre niveau et à vos envies : programme sportif, pour s’affiner, pour se re-muscler…
	Une natation santé : adapter ses nages à des contraintes physiques ou morales (problèmes de dos, de gestion du stress, etc.…)
	Une natation technique : perfectionner sa brasse, apprendre le crawl ou même le papillon, nager avec des palmes, apprendre à plonger sous différentes formes.


Nous écoutons vos attentes, analysons votre technique, votre profil physiologique, et enfin ciblons précisément vos besoins. Il en ressort alors un programme d’entraînement, de perfectionnement qui est à la fois personnalisé, adapté, et progressif.

Télécharger la fiche de renseignements
    
    
    
  







  
    Aquaphobie  


  

          Vous rêvez d’être bien dans l’eau et d’apprendre à nager ? Nous vous proposons une méthode adaptée à votre histoire dans le respect de vos émotions.

Le partenariat avec des ex-aquaphobes a permis de développer et d’enrichir une « pédagogie du positif » . Celle-ci aborde l’élément aquatique en douceur, alternant des exercices progressifs dans l’eau et des temps de parole. Nous partons du constat suivant : chaque stagiaire est en possession d’un simple petit savoir-faire qui va nous permettre d’ancrer la pédagogie du positif et ainsi développer le capital confiance tant recherché.
    
    
    
  







  
    Aquagym  


  

          L'avantage de cette activité est qu'elle permet de se muscler l'ensemble du corps. Elle est le parfait compromis pour allier les bienfaits d’une activité sportive et l’aspect détente/plaisir de la piscine.

Cette discipline fait travailler les abdominaux, affine la taille, raffermit les fessiers, les cuisses, muscle les bras, le dos, tonifie la poitrine et surtout, élimine la cellulite.

Et si l’aquagym est bonne pour notre corps, elle l'est également pour notre santé. En effet, elle permet d’augmenter le tonus musculaire et respiratoire, d’améliorer la circulation sanguine et de tonifier le rythme cardio-vasculaire, tout en apportant une réelle sensation d’apaisement.

Il semblerait qu’une demi-heure d’aquagym soit équivalente à une heure et demie de gym sur la terre ferme (600 calories dépensées dans les deux cas) !

Tout cela dans une ambiance détendue et conviviale !
    
    
    
  




    
          
      
                                              


      




  
    
          

  Bassin de baignade Cébron




	
	
				
					


        
  
       

Pour tous renseignements vous pouvez nous contacter au 05 49 64 60 13.

 
  
  
  






        
  
  
    Règlement intérieur (215.9 Ko)
  








        
  
  
    Flyer 2023 (3.1 Mo)
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      Tarifs de location des équipements sportifs communautaires

(Délibération D2023-004 du 7 février 2023)

Personnes morales et physiques domiciliées sur le territoire de la Communauté de Communes Airvaudais-Val du Thouet :

	Équipements sportifs	Créneau 2 h	
1/2 journée

8 h 30 - 12 h
13 h 30 - 17 h

	
Journée compète*

8 h 30 - 17 h

	
2 jours*

8 h 30 - 17 h

	
Semaine LMMJV*

5j x 8 h 30 - 17 h


	Piscine (du 1er juin au 30 septembre)	30 €	45 €	80 €	/	/
	Salle omnisports Augustin Bordage et club house	30 €	45 €	80 €	150 €	300 €
	Salle omnisports du Cébron	30 €	45 €	80 €	150 €	300 €
	Supplément fourniture tapis de protection/tables/chaises	/	/	50 €	50 €	50 €
	Club house de la salle Augustin Bordage (20 places)	/	10 €	15 €	25 €	50 €


 

Personnes morales et physiques domiciliées hors territoire de la Communauté de Communes Airvaudais-Val du Thouet :

	Équipements sportifs	Créneau 2 h	
1/2 journée

8 h 30 - 12 h
13 h 30 - 17 h

	
Journée compète*

8 h 30 - 17 h

	
2 jours*

8 h 30 - 17 h

	
Semaine LMMJV*

5j x 8 h 30 - 17 h


	Piscine (du 1er juin au 30 septembre)	50 €	75 €	150 €	/	/
	Salle omnisports Augustin Bordage et club house	50 €	75 €	150 €	200 €	350 €
	Salle omnisports du Cébron	50 €	75 €	150 €	200 €	350 €
	Supplément fourniture tapis de protection/tables/chaises	/	/	70 €	70 €	70 €
	Club house de la salle Augustin Bordage (20 places)	/	15 €	25 €	50 €	75 €


La collectivité se réserve le droit d'établir la gratuité si l'objectif n'est pas lucratif et que l'occupation révèle un intérêt pour le territoire.

* Pour les locations "journée complète", "2 jours" et "semaine LMMJV", une caution de 200 € sera demandée.

Les réservations se font par mail auprès du service des sports de la mairie d'Airvault à sport@airvault.fr.

La réservation des équipements est conditionnée à leur disponibilité vis-à-vis des établissements scolaires et des associations sportives du territoire de la Communauté de Communes.
  
  
  



    
          
      
                                              


      




  
    
          


        
  
      En dehors des périodes d’ouverture de la piscine et du bassin de baignade, pour tous renseignements contactez le secrétariat technique de la Communauté de Communes Airvaudais-Val du Thouet au 05 49 64 98 55 ou par mail à technique@cc-avt.fr
  
  
  



    
          
      
                                              


      


        
              

      
              
          
            



  
    Accès rapide  


  

          

	
	

				
					


        
  
      Bienvenue sur la communauté de communes Airvaudais-Val du Thouet

Le présent site vous apporte des informations pratiques sur la Communauté de Communes et l’ensemble de ses compétences.

Vous pourrez y trouver notamment les coordonnées de contact des différents services pour répondre à vos interrogations.
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      Aide à domicile
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      Médiathèque
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      Urbanisme
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      déchets
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      marchés publics
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      offres d'emploi
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      Le site du Cébron
  
  
  



				

			

	
	
				
				


        
  
      

            

[image: ]



      
      
    
  






        
  
      Infos pratiques
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      Incontour-
nables
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      Activités touristiques
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      Communauté de Communes Airvaudais-Val du Thouet
33, Place des Promenades - 79600 AIRVAULT

Tel : 05 49 64 93 48

Du lundi au vendredi: 8 h 30 - 12 h 30 et 13 h 45 - 17 h 30

communaute@cc-avt.fr
  



				

			

	
	
				
				


        
  
      Mentions légales
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